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A quoi servent les a'gut& ?

Les algues captent la lumiére du soleil

Conamint l¢s reconnattre ?

QUELQUES EXEMPLES
CC el La salade de mer
et les nutriments présents dans I'eau, nécessaires a leur croissance. O O o Ceest lalgue verte (ulve) responsable
. . X - X des marées vertes bretonnes depuis

Elles constituent un lieu de ponte, un abri et une source d’alimentation o o les années 1970. Elle prolifére
pour la faune marine : poissons, crustacés, escargots de mer. O avec les ensoleillements c'avrl
Le bouquet et le crabe vert s’alimentent pour un tiers d’algues !
Il en existe 3 types : vertes, brunes et rouges.

O
o

. E»
DES ALGUES « BONNES ATOUT FAIR

ilisafi esterres, les
ilis€ fertilisationd e
i isées pour la e 3 T
A l?\t’t‘\désor‘%na\s. tres presen’tzsen e
) ute'éizcr)w bien au-dela de leur usag
uotidien, -d
thérapie ou cosmetique.

séchees et broyées, les
algues produ'\sent.dr.s fa:\r::se
ivi t élargir la ga
qui viennen irla gamme
'oligo-€ ts utilises C
doligo-éléments t . c
S ntaires O
ompléments alimentalt
fentr;)nt dansla compoglth\n de
|a nourriture pour le bétall.

Gracealeurs propriétess
gelifiantes (E 43;7_),}:553;%26_5
uvent étre utilise !
faebrication des cremes glarcee:: (\e’;
u

‘aci lginique firé entr.emets. E‘\[t?seizzdes s

Lacndi at%\isé dans la consnstanc:geta\cmens espats

du fucus estu A e et
G de;é;céa: S:‘eisabsor- de stabilisateurs pour

our ses proprt

épal ts pour
i ' ts épaississan
‘algi \cium  etdagent e e
e La\gtr\:\’zzgeacraéa“ser e dentifrice et les Pe!
slaminaire
((jj:s pansements OU com‘preitss?[ &Avec s algues cﬁ:e%g
| es i apier, (€a
our son action coag) ; bquerdup s
| P on de i les plantesetme
Cicatrisante. La laminalt Ul vaccinspourlesp ctmeme
e e i\(f\)?cpdoesﬁlire le rendrele plastique biodég
shis et perm e
i)l:aisson en papillote.

juillet. Sur nos cotes, elle est présente
mais a travers d'autres especes.
Fraiche, la salade de mer de notre
littoral est comestible. Séchée, elle entre
dans la composition de nombreuses

sauces d'accompagnement de poissons.
Trés fine et fragile, elle ne vit que
quelques mois.

La sargasse géante
Elle est composée de longues lanieres brunes

de 1 men moyenne, coriaces et munies
d'une multitude de petits « flotteurs ».

Arrivée dans la Manche en 1973

avec des huitres originaires du Japon,
c'est une opportuniste capable

de coloniser des habitats divers,
jusqu'a 20 m de profondeur !
Bien intégrée dans la flore
locale, elle est moins appréciée

des navigateurs et ostréiculteurs %

dont elle peut géner I'action.

Au rythme de 4 3 10 cm par jour,

la sargasse peut mesurer

jusqu’a 10 m de long.

La laminaire

Présente jusqu'en Arctique, la laminaire
est une algue brune vivant en pleine
eau. Elle s'accroche aux rochers a l'aide
d’un crampon. La laminaire forme
de larges rubans, jusqu'a 4 m de long,
semblables a du caoutchouc.

Le lichen carrageen
Le fucus
Appelée « goémon ou varech »

2 Cette algue rouge, découpée,
¢ ; ne s'observe qu’au niveau
cette algue brune trés foncée vitdans [ de l? bassg—mer (coefﬁqent
la zone de mi-marée (coefficient 70). superieur & 80) et ne résiste
Salongévité est de 34 5ans avec pas aux tempétes hivernales.
une croissance limitée a 25 cm/an.

Le fucus est I'algue des plateaux de fruits de

mer. |l sert de nourriture aux bigorneaux.
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Depuis plusieurs années, le conseil général du Calvados
s’investit pour mieux comprendre les échouages d’algues.
Il finance les recherches scientifiques dans le cadre d’un

observatoire dédié et apporte son aide aux collectivités
concernées.




